
 

GELENKSCHUTZ 

GRUPPE 
 

veranstaltet von Diätologie und Ergotherapie 

im PVZ Marchtrenk 

 

4 Termine zu verschiedenen Themen 

30.9.24, 7.10.24, 14.10.24, 21.10.24 

z.B. Ernährung, Übungen, gelenkschonendes Arbeiten,… 

 

Kursstart: SEPTEMBER 2024 

 

Kostenlose Anmeldung ab sofort beim PVZ-AssistentInnen-Team 


